
N
U

M
A

TA
 H

IG
H

 SC
H

O
O

L

わたしたちの未来を拓く
新しい学びのカタチ

群馬県立沼田高等学校
令和７年度　開校

新校舎イメージ
本パンフレット内に掲載しているイメージ図は令和６年６月時点のものです

Numako × Numajo

You Go 2025
〒378-0054

群馬県沼田市西原新町 1510

TEL 0278-23-1313

 新高校特設サイト >>



学校全体を探究スペースに�
エントランス（正面玄関）を抜けると広がるメディアラーニングセンター。
ここは図書館を核に最新の ICT機器を備えた、学びの発信基地。
生徒が思い思いに集い、語らい、それぞれの “探究 ”を深められる場所です。

明るく開放的に生まれ変わった教室に加え、　
少人数の授業にも対応した探究スペースなども充実。
最高の学びの舞台が、あなたを迎えてくれます。

校舎・制服を一新！
新高校特設サイトで
情報配信中です

改築された新教室

メディアラーニングセンター

あなただけの時間割を実現する進学重視型単位制�
●教育課程の例　２・３年次に幅広い科目の中から、個々の興味・関心に応じた時間割を組み立てます

少人数の講義室とフレキシブルラーニングエリア

●例えばこんな時間割が可能になります
1 地理詳論や応用エッセイライティングなどを選択し、難関大の２次試験対策を万全に
2 理系科目を補強しつつ科学英語読解などを選択し、医学部などの小論文にも対応できる力をつける
3 ２年次または３年次に情報Ⅱを選択し、ＤＸ社会に対応した実践力を身につける
4 美術Ⅱや美術セミナーなど、芸術科目を３年間通して履修しながら美大や音大への進学を目指す
5 ３年次にスポーツ総合演習を選択し、体育系学部や公務員試験の実技試験にむけた補強をする

●進路探究から科目選択、受験対策まで、個に応じたきめ細かいキャリア教育を推進します

文理探究コース�
募集定員４０名　各学年１クラス設置
発展的な学習に取り組み、高い進路目標の実現を目指す生徒へ向けたコースです。
文系・理系の両方の進路に対応し、高度な学習内容に加え、高大連携や産学連携を推進しながら、
様々な進路探究の機会を用意します。

生徒主役の探究活動�
課題解決能力や表現力、発信力を育む探究活動に力を入れていきます。
新棟２Ｆには少人数授業や探究活動に対応した講義室や、共同学習に最適なフレキシブルラーニングエリアを配置
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選択科目　～開講を検討している科目例～
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文学国語　地理探究　日本史探究　世界史探究
数学Ｂ　数学Ｃ　化学基礎　地学基礎　物理
化学　生物　総合英語 音楽Ⅱ　美術Ⅱ　時事英語
スピーキングイングリッシュ　フードデザイン
情報Ⅱ　マイ探究　など

選択科目　～開講を検討している科目例～
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評論セミナー　古文講読　漢文講読　文学国語　地理セミナー　地理詳論　日本史セミナー
日本史詳論　世界史セミナー　世界史詳論　政治・経済　倫理　数学Ⅲ　数学Ｃ　数学特講
物理　化学　生物　医療科学　理科基礎セミナー　科学論文　スポーツ総合演習　音楽Ⅱ
音楽セミナー　美術Ⅲ　美術セミナー　応用エッセイライティング　科学英語読解
時事英語　スピーキングイングリッシュ　情報Ⅱ　自主探究　など



沼女部活動一覧

沼高部活動一覧

全国大会出場
　フェンシング部（男女）

　卓球部（男子）

　剣道部（男子）

　スキー部（男女）

関東大会出場
　山岳部（男子）

　柔道部（男子）

　アーチェリー部（女子）

　水泳部（男子）

　ソフトテニス部（女子）

沼高・沼女の伝統を引き継ぎ、活力ある学校行事をつくっていきます
その中心となるのはみなさん　生徒の力です

沼高・沼女では多くの部活動が活躍中。両校の合同練習や各種交流も活発化してきています。
令和７年度以降の活動についても引き続き検討していきます。



メッセージ from 卒業生
井口 明衣さん 令和５年度 卒業生

皆さんの中には、学校が苦手という方がいらっしゃる
と思います。中学校での生活は人それぞれだと思います
が、様々な経験や苦悩を抱えて来たことだと思います。
私自身も中学３年生の時、あまり登校できていませんで
した。不安で、先が見えないまま中学を卒業し、定時制
に入学しました。私も今の皆さんと同じ気持ちだったと
思います。卒業できるのか、出席できるのか、焦燥感でいっ
ぱいでした。ですが、先輩や先生方に優しく親身になっ
て接してもらうことで学校に通うことが苦ではなくなり
ました。苦手で億劫だった体育も、先生方、友達のみん
なと取り組むことで楽しむことができたり、少しでも自
立できるようにと朝早くからのアルバイトもできるよう
になりました。それも自分という存在を認め、自分らし
く高校生活を送れたからだと思います。そんな温かい学
校がこの沼田高校だと思います。

これから皆さんの世界はどんどん広がっていきます。
その度に沢山の選択をすると思います。選択をするとい
うことは誰もが怖いことです。ですがきっとこの沼田高
校で学ぶという勇気ある選択をしたあなたならもう大丈
夫です。不安な中一緒に入学したクラスメイトはかけが
えのない友人となり、憧れとなる先輩もできることでしょ
う。先生方も優しく温かく見守ってくれることだと思い
ます。そんな沼田高校で全力で楽しみ、沢山学び、時に
は失敗もしながら、成長していってください。あなたの
高校生活という一瞬の尊い時間が晴れやかなものとなる
よう心から祈っています！

部　 活　 動
生徒数の関係から、部活動の種類や数が限られますが、

現在は、卓球・バドミントンの２つの部が活動をしてい
ます。

令和５年度は卓球部が県大会において個人戦優勝を成
し遂げ、定時制全国大会に出場を決めました。

生　徒　数（令和６年度）

１ 年 ２ 年 ３ 年 計

男 女 男 女 男 女 男 女

６ ９ １０ ４ ３ ５ １９ １８

進 路 状 況（令和５年度卒業生）

昨年度の卒業生は、東京福祉大学、愛知みずほ短期大学、
高崎商科大学短期大学部、大宮スイーツ＆カフェ専門学校、
群馬自動車大学校、群馬農林大学校への進学、利根日石株
式会社への就職を決めています。

進　　学 ７ 就　　職 １ 自　　営 １
就職予定 １ そ の 他 ０

定時制の授業のほかに、
水曜日と金曜日の午後４
時３０分から通信制科目の
授業を受けることにより、
３年間で卒業できる制度
です。

この制度は、全日制高
校に併設された定時制で

は県内最初の試みであり、現在、在校生のほとんどが三修
制を受講しています。

三　 修　 制

沼田高校定時制ではバラエティーに富んだ学校行事が

予定されています。どの行事も楽しく、和気藹
あい

々
あい

と取り

組んでいます。主な行事を紹介します。

　５月　一日研修旅行

　７月　前期クラスマッチ、クラス生活体験発表会

１２月　食の教室

　　　　後期クラスマッチ

　２月　校内表発会

学 校 行 事

沼田高校定時制は、利根・沼田地区で昼間働き、夜間勉
学をする生徒のために昭和２３年（１９４８年）に創設され、
卒業生は令和５年３月で１，９３０名となりました。この間
に数多くの優れた人材を輩出し、地域の人たちから高い評
価を得ています。現在でも草創期からの伝統は変わらず、
多くの生徒が昼は働き、夜の勉強との両立という厳しい毎
日を励まし合いながら送っています。

新高校でもこの伝統を引き継ぎ、常識ある社会人の育成
をめざして、師弟同行で前進を続けていきます。勉学意欲
を持ち、一日を最大限に生かしたいと思っている人を、年
齢を問わず歓迎します。

伝統を引き継ぎ、新高校としてスタート

進路実績

卒業生の声

主な合格実績［過去５年間過年度卒を含む・（医）は医学部医学科を含む］
国公立大学 電気通信大学 大阪大学 私立大学 成蹊大学 獨協医科大学
北海道大学 東京外国語大学 大阪教育大学 青山学院大学 成城大学 日本大学
東北大学 東京学芸大学 広島大学 学習院大学 専修大学 日本女子大学
秋田大学（医） 東京農工大学 香川大学（医） 慶應義塾大学 高崎健康福祉大学 法政大学
山形大学（医） 一橋大学 国際教養大学 群馬医療福祉大 中央大学 前橋国際大学
筑波大学 横浜国立大学 群馬県立県民健康科学大学 群馬パース大 津田塾大 明治大学
宇都宮大学 上越教育大学 群馬県立女子大学 國學院大学 東京女子大学 明治学院大学
群馬大学（医） 新潟大学（医） 高崎経済大学 駒澤大学 東京理科大学 立教大学
埼玉大学 富山大学 前橋工科大学 自治医科大学（医） 同志社大学 立命館大学
千葉大学 金沢大学 東京都立大学 芝浦工業大学 東洋大学 早稲田大学
お茶の水女子大学 京都大学 横浜市立大学 上智大学 獨協大学

群馬大学　情報学部
月夜野中出身　バドミントン部



現役生徒が新高校への期待を一言
両校の伝統は 2025年 3月の
継志式を経て、新沼田高校に
引き継がれます。

新前橋
３５分

渋川
２０分 沼田駅 後閑

５分
水上
１７分

沼田駅から　徒歩･･･２０分　バス･･･８分

アクセス


